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Resumen

El presente articulo analiza la Salpingoclasia Bilateral Forzada (SBF) como una violacién de los derechos hu-
manos y un delito penal en contra de la mujer. Se estudian las implicaciones legales, éticas y médicas de este
procedimiento cuando se realiza sin el consentimiento libre e informado de la mujer, y cémo se configura
como un delito penal en diversos sistemas juridicos. Este estudio también examina casos paradigmaticos y la
jurisprudencia relacionada, destacando el papel del consentimiento informado y la autonomia de la mujer en
la toma de decisiones médicas.
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Abstract

This article analyzes forced bilateral salpingoclasia (FBS) as a violation of human rights and a criminal oftense
against women. It studies the legal, ethical and medical implications of this procedure when performed without
the free and informed consent of the woman, and how it is configured as a criminal offense in various legal sys-
tems. This study also examines paradigmatic cases and related jurisprudence, highlighting the role of informed
consent and womens autonomy in medical decision-making.

Keywords: Forced salpingoclasia; reproductive rights; informed consent; medical crimes; gender violence.

Introduccion

La Salpingoclasia Bilateral Forzada se refiere a la esterilizacién quirtrgica de una mujer
mediante la obstruccién de las trompas de Falopio sin su consentimiento, mediante técnicas de
ligadura, corte, cauterizacion o aplicacion de grapas. Este procedimiento bloquea el paso de los
6vulos desde los ovarios hacia el atero, evitando asi la fertilizacién por espermatozoides y, conse-
cuentemente, un embarazo. Puede llevarse a cabo inmediatamente después del parto, durante una
cesarea o en cualquier momento en que la mujer decida optar por un método anticonceptivo per-
manente, siempre que haya recibido asesoria completa y otorgado su consentimiento informado
(Organizacion Mundial de la Salud, 2018).

Esta practica quirurgica, cuando se realiza de manera coercitiva o sin la autorizacion plena e
informada de la mujer, constituye una grave violacion a los derechos humanos y un delito penal
(COIP, Art. 150). En términos juridicos y médicos, la Salpingoclasia Bilateral Forzada es consid-
erada no solo un delito contra la integridad fisica de la mujer, sino también un acto de violencia
de género y una forma de control reproductivo (Constituciéon de la Republica del Ecuador, Art.
32y 66).

El procedimiento de Salpingoclasia Bilateral representa uno de los métodos quirturgicos de
esterilizacion femenina mas comunes y efectivos, con una eficacia superior al 99% como método
anticonceptivo definitivo. Sin embargo, la decision de someterse a este procedimiento no debe to-
marse a la ligera, debido a su caracter generalmente irreversible y a los posibles riesgos asociados,
como el aumento en la incidencia de embarazos ectopicos en caso de una recanalizacion fallida
(American College of Obstetricians and Gynecologists, 2019). Puede llevarse a cabo inmediata-
mente después del parto, durante una cesarea o en cualquier momento en que la mujer decida
optar por un método anticonceptivo permanente, siempre que haya recibido asesoria completa y
otorgado su consentimiento informado (Organizacién Mundial de la Salud, 2018).

El objetivo de este articulo es analizar la Salpingoclasia Bilateral Forzada como un delito
penal médico en el contexto de las normativas nacionales e internacionales, en el contexto del
marco juridico y bioético, identificando las implicaciones legales, sociales y de derechos humanos
en los casos documentados, con el fin de proponer lineamientos para la prevencion, sancién y
reparacion del dafio en concordancia con la justicia y la proteccion de los derechos de las mujeres.



B
5

La Salpingoclasia Bilateral Forzada como Delito contra la Mujer: andlisis Juridico en el Ambito Pena Larrea Mdrquez eta

El Consentimiento Informado y la Autonomia Reproductiva de la Mujer

Uno de los principios fundamentales en el derecho médico y en la bioética es el consenti-
miento informado. Este derecho otorga a la paciente la capacidad de decidir sobre su cuerpo y
su salud, garantizando que pueda consentir libremente a cualquier tratamiento o procedimiento
quirtrgico después de recibir toda la informacion necesaria (Acuerdo Ministerial 53-16). En casos
de Salpingoclasia Bilateral, el consentimiento informado se vuelve crucial, ya que esta cirugia tiene
un impacto efectivo en la disminucién de la capacidad reproductiva de la mujer (Diaz, 2017).

La autonomia reproductiva esta intimamente ligada al concepto de derechos humanos. El
Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) es una institucion
que ayuda a las mujeres de todo el mundo a provocar cambios en su vida cotidiana. En los paises
que han ratificado el tratado, la CEDAW ha demostrado ser una fortaleza y una defensa para
oponerse a los efectos de la discriminacién, que incluyen la violencia, la pobreza, y la falta de pro-
teccion legal, junto con la negacion de la herencia, los derechos de propiedad y el acceso al crédito.

Violacion del Consentimiento en la Practica Médica

Se ha subrayado que toda mujer tiene derecho a decidir libremente sobre la planificacion
familiar, y cualquier acciéon que viole este derecho constituye una discriminacién y un acto de
violencia de género (ONU, 2019).

En paises de América Latina como: México, Per, Brasil, Bolivia y Ecuador se han documen-
tado casos donde mujeres, particularmente aquellas en situaciones de vulnerabilidad, han sido
sometidas a esterilizaciones forzadas sin su consentimiento, a menudo durante el parto o pro-
cedimientos ginecoldgicos. Estas practicas han sido condenadas por organismos internacionales
y han llevado a importantes reformas legales, pero los casos persisten (Gonzalez & Pérez, 2020).

o Peru (1996-2000): El presidente Alberto Fujimori declara austeridad y planificacion fa-
miliar como politicas de gobierno, bajo el programa de “Anticoncepcién Quirurgica Vo-
luntaria”, se documentaron miles de esterilizaciones forzadas de mujeres, especialmente
de comunidades indigenas y rurales aproximadamente 314 605 mujeres, este programa
fue denunciado en foros internacionales y derivé en investigaciones judiciales (Boesten,
2007).

« México: En algunos estados de México, se han reportado casos de esterilizacién forzada
en comunidades indigenas, donde mujeres embarazadas han sido presionadas para fir-
mar documentos sin entenderlos o sin el debido asesoramiento. La Comisién Nacional
de los Derechos Humanos (CNDH) y diversas organizaciones han reportado practicas
coercitivas en clinicas locales, analizando la existencia de dolo y hostigamiento a las vic-
timas para que aceptaran someterse a la operacion de esterilizacion (Pineda & Gutiérrez,
2014).
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o Brasil: En Brasil se practicaron esterilizaciones forzadas a mujeres de bajos recursos, la
promocion, implementacion y realizacion de las politicas y metas relacionadas con di-
cho programa demostraron que las esterilizaciones eran financiadas incluso por agencias
internacionales como una estrategia para reducir la pobreza en areas desfavorecidas, lo
cual suscit6é condenas éticas y politicas (Ernesto, 2019).

« Bolivia: En Bolivia, se han documentado denuncias de mujeres indigenas que afirmaron
haber sido esterilizadas sin consentimiento en centros de salud publica. A pesar de las
normativas que exigen el consentimiento informado, se han evidenciado situaciones de
abuso en contextos de alta vulnerabilidad, particularmente entre mujeres que no hablan
espafiol o que tienen bajos niveles de educacion (Torre, 2012).

La Salpingoclasia Bilateral Forzada como Delito Penal Médico

La Salpingoclasia Bilateral Forzada se configura como un delito penal cuando el médico o el
personal sanitario realizan la intervencion sin el consentimiento expreso de la mujer (COIP, Art.
165). En otros paises de América Latina, como Pert y México, se han emitido sentencias judiciales
condenatorias en casos de esterilizacion forzada, calificando la practica como un crimen de lesa

humanidad debido a su cardcter sistematico contra poblaciones vulnerables (Castillo, 2019).

Crimen de Lesa humanidad

En el Codigo Orgénico Integral Penal menciona, (Asamblea Nacional, 2014);

Son delitos de lesa humanidad aquellos que se cometan como parte de un ataque generalizado
o sistematico contra una poblacién civil por parte del Estado o una organizaciéon politica o
con su autorizacion, apoyo o aquiescencia, con la conformidad de la ejecucion extrajudicial;
el desplazamiento forzado de la poblacién que no tenga por objeto proteger sus derechos; la
privacion ilegal o arbitraria de libertad; la tortura, violacién sexual y prostitucion forzada;
inseminacion no consentida, esterilizacion forzada, y la desaparicion forzada, seran sancionados
con pena privativa de libertad de veintiséis a treinta afios. (COIP Art. 89)

En la Constitucion de la Republica del Ecuador, describe las acciones y penas por delitos de
genocidio, lesa humanidad, crimenes de guerra, desaparicion forzada de personas o crimenes de
agresion a un Estado seran imprescriptibles. Ninguno de estos casos sera susceptible de amnistia.
El hecho de que una de estas infracciones haya sido cometida por un subordinado no eximira de
responsabilidad penal al superior que la ordend ni al subordinado que la ejecuto6 (Constitucion de
la Republica del Ecuador, Art. 80).

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona. Los de-
rechos humanos constituyen el nuevo paradigma conceptual sobre el cual se construye el ordena-
miento juridico de los distintos paises en el mundo actual (Naciones Unidas, 1984, Art. 3).
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“Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes”, y la
Declaracion Americana de Derechos y Deberes del Hombre del mismo afio en el articulo 1 esta-
blece que “todo ser humano tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona”
(Corte Interamericana de Derechos Humanos, 1948, Art. 5).

Tipificacion Penal de la Salpingoclasia Bilateral Forzada

El proceso de tipificacion penal varia entre jurisdicciones, pero generalmente la Salpingo-
clasia Bilateral Forzada se clasifica como un delito grave que atenta contra la integridad fisica y
psicolégica de la mujer (COIP, Art. 156). Los elementos esenciales de este delito incluyen la falta
de consentimiento y la intencioén dolosa del profesional médico, quien acttia a sabiendas de la ca-
rencia de autorizacién por parte de la paciente (Lépez y Rodriguez, 2021).

Delito de Violencia de Género y Salud Reproductiva

El derecho internacional ha avanzado en la proteccion de los derechos reproductivos de las
mujeres, y la Salpingoclasia Bilateral Forzada se enmarca dentro de las conductas consideradas
como violencia de género. De acuerdo con la Convencion de Belém do Para, la violencia en la
atencion sanitaria, incluida la esterilizacion forzada, constituye una forma de discriminacién y
violencia contra la mujer, lo que hace que sea un delito sujeto a sanciones severas tanto en el am-
bito nacional como internacional (Belém do Pard, 1994).

Jurisprudencia Relevante sobre la Esterilizacion Forzada

e Caso “Mamérita Mestanza. vs. Peri” (Corte Interamericana de Derechos Humanos,
2014).

Uno de los casos mas emblematicos en el ambito de la esterilizacion forzada es el de Mamé-
rita Mestanza v. Pert”, donde la Corte Interamericana de Derechos Humanos conden¢ al Estado
peruano por la esterilizacion forzada, Mamérita Mestanza fallecid a raiz de una infeccion agravada
por falta de atencion médica, luego de haber sido sometida a una esterilizacién forzada. Mamérita
fue victima de la violacidn a sus derechos reproductivos, como el derecho a planificar la familia,
acceder a la mas amplia gama de métodos anticonceptivos y al consentimiento previo, libre e
informado. Su caso no fue un hecho aislado: se estima que se realizaron 272.028 esterilizaciones
de mujeres en el marco del Programa Nacional de Salud Reproductiva y Planificacién Familiar
(PNSRPF), conducido en el Peru entre 1995 y el afio 2001, durante la dictadura de Alberto Fuji-
mori. Estos hechos constituyeron crimenes de lesa humanidad. El tribunal determind que el Es-
tado habia violado los derechos a la integridad personal, el derecho a la libertad reproductiva y el
derecho a un recurso judicial efectivo. Este fallo establecié un importante precedente en la region
(CIDH, 2014).
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o Caso “Fernandez vs. México” (Corte Suprema de México, 2018)

En este caso, la Corte Suprema de México fall6 a favor de una mujer que fue sometida a una
Salpingoclasia sin su consentimiento durante una cesarea. La Corte considerd que el hospital pu-
blico habia violado el derecho a la autodeterminacion de la paciente y ordené una indemnizacion,
ademas de sanciones penales para los responsables (Corte Suprema de México, 2018).

e Caso “IV vs. Bolivia”

La sefiora I.V. nunca fue consultada de manera previa, libre e informada respecto de la Es-
terilizacidn, sino que se enteré que habia perdido su capacidad reproductiva permanentemente,
al dia siguiente de practicada la misma, cuando el médico residente se lo comunicé. Por consi-
guiente, la Corte concluyd que, a pesar de la existencia de normativa general en cuanto al con-
sentimiento informado, el Estado de Bolivia no adopté medidas de prevencion suficientes para
que el personal de salud garantizara a la sefiora I.V. su derecho a tomar sus propias decisiones
sobre su salud reproductiva y los métodos anticonceptivos que mejor se ajustaban a su proyecto
de vida, de modo tal que no fuera sometida a una esterilizacion sin su consentimiento previo, li-
bre, pleno e informado. En virtud de ello, la Corte consider6 que el Estado no adopto las medidas
preventivas regulatorias necesarias que establecieran con claridad la obligacién médica de obtener
el consentimiento en casos como el de la sefiora I.V. y faltd, por tanto, a su deber de actuar con
debida diligencia para prevenir que ocurra una esterilizacién no consentida o involuntaria (Corte
Interamericana de Derechos Humanos, Sentencia nov. 2016).

« Sentencias No. 904-12-JP/19 y No. 983-18-JP/21 (Corte Constitucional del Ecuador,
2021)

La accion de proteccion impuesta trata sobre los derechos a la salud y a la integridad fisica de
una adolescente en situacion de movilidad humana, que fue sometida a una ligadura, que segin
aseguro, el personal del hospital realizé sin su consentimiento. El caso objeto de este auto de se-
leccion tiene gravedad porque la alegacion principal de la adolescente, embarazada y en movilidad
humana, es que habria sido sometida a una esterilizacion forzada, lo que también podria consti-
tuirse en una forma de violencia obstétrica. Dicho procedimiento, de caracter de irreversible para
el ejercicio de su derecho sexual y reproductivo, pareceria ajeno al cuadro médico por el que la
adolescente fue internada y tratada en el Hospital. Entre las medidas de reparacién, dispuso que
el Ministerio de Salud Publica efectie una amplia y generalizada difusion de la sentencia entre
los servidores de los centros de salud en las dreas que se encargan de la atencion de urgencia y
emergencia a menores de edad y mujeres embarazadas, y que, en el término de 120 dias, expida un
Protocolo para la atencién sanitaria de mujeres embarazadas y neonatos, en especial de aquellas
en condicidon de movilidad humana, en concordancia con la linea jurisprudencial desarrollada en
la sentencia (Corte Constitucional del Ecuador, 2021).
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« Implicaciones Eticas y Sociales de la Salpingoclasia Bilateral Forzada

Ademas de sus implicaciones legales, la Salpingoclasia Bilateral Forzada plantea serios dile-
mas éticos. El acto de esterilizar a una mujer sin su consentimiento es una forma de control sobre
su capacidad reproductiva y una violacion a su autonomia corporal. Esto refuerza la desigualdad
de género y perpetia una vision patriarcal donde las decisiones sobre el cuerpo de las mujeres no
les pertenecen (Sanchez, 2020).

El respeto por los derechos humanos y la igualdad de género son principios esenciales que
deben guiar la atenciéon médica, y cualquier violacion a estos principios puede tener consecuencias
devastadoras para las mujeres, tanto a nivel personal como social.

Metodologia

El presente estudio sobre la Salpingoclasia Bilateral Forzada como delito contra la mujer en
el contexto del derecho penal médico se ha desarrollado bajo un enfoque cualitativo en referencia
a jurisprudencia relevante en casos de Salpingoclasia Bilateral Forzada con analisis documental de
normativa penal de paises latinoamericanos como son: Ecuador, Peru. Bolivia, México y Brasil. Se
han utilizado fuentes primarias y secundarias para abordar el tema desde una perspectiva interdis-
ciplinaria, integrando elementos de derecho penal, derechos humanos, y bioética. A continuacion,
se detallan los pasos seguidos en la investigacion, las herramientas metodoldgicas aplicadas, y la
justificacion de las fuentes utilizadas.

« Revision Bibliografica y Analisis Documental

La metodologia empleada en este trabajo se basa principalmente en el anélisis documental de
normativas nacionales e internacionales, jurisprudencia relevante, y doctrina juridica relacionada
con los derechos reproductivos y la violencia de género en el ambito de la salud. La revision de la
literatura cientifica se centr6 en estudios previos sobre la Salpingoclasia Forzada, la violencia de
género en el ambito médico, y las violaciones a los derechos reproductivos.

Segun Sampieri et al. (2018), la investigacion cualitativa se caracteriza por el analisis profun-
do de textos y documentos para interpretar los significados que subyacen a los fenémenos socia-
les. En este caso, la metodologia se orient6 al analisis de la jurisprudencia internacional en temas
de esterilizacion forzada, asi como a la revision de tratados internacionales de derechos humanos
como la Convencion de Belém do Para (1994), y los informes de la Comision Interamericana de
Derechos Humanos sobre la violencia reproductiva.

o Seleccion de Casos de Estudio

Para ilustrar el impacto juridico de la Salpingoclasia Bilateral Forzada, se seleccionaron va-
rios casos paradigmaticos de esterilizacion forzada en América Latina. La selecciéon de casos fue
deliberada, considerando su relevancia en la creacidon de precedentes judiciales y su aporte al de-
sarrollo de la legislacion penal en relacion con los derechos reproductivos. El caso “M. A. C. v.
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Pert”” (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2014) fue seleccionado por su relevancia en
la jurisprudencia internacional, al ser una de las primeras condenas en América Latina por esteri-

lizacién forzada como violacidon de los derechos humanos.

Rodriguez (2021), argumenta que la inclusidon de casos judiciales en la metodologia juridica
proporciona un enfoque practico y contextual a la teoria del derecho, lo que permite entender
cémo los principios juridicos son aplicados en la realidad.

Analisis Normativo y Comparativo

Se realiz6 un analisis de las normativas penales en los paises de Ecuador, Pert, Bolivia, Méxi-
co, con respecto a la tipificacion de la Salpingoclasia Bilateral Forzada como delito penal. Se ana-
lizaron los codigos penales, donde se han registrado casos de esterilizacion forzada, comparando

las sanciones establecidas y los mecanismos de reparacion para las victimas.

El analisis normativo comparativo, se fundamenté en la metodologia de Pérez (2019), quien
sostiene que el estudio de la legislacién comparada permite identificar vacios legales y oportuni-
dades para mejorar la proteccion de los derechos humanos en contextos locales. La metodologia
también siguid las directrices propuestas por Garcia y Sanchez (2020), quienes recomiendan un
enfoque normativo para identificar las diferencias y similitudes en la proteccion legal de los dere-
chos reproductivos.

Andlisis Critico de Fuentes Secundarias

La revision de la literatura incluy6 estudios de organismos internacionales como la Organi-
zacion de las Naciones Unidas (ONU, 2019) y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020),
quienes han denunciado la esterilizacién forzada como una forma de violencia de género y una
violacién grave de los derechos reproductivos de las mujeres. Estos informes fueron analizados
en combinacién con articulos cientificos de autores que han investigado la tematica de manera
exhaustiva, como Castillo (2019), quien realiza un analisis critico de las politicas de esterilizacion
forzada en Pert durante la década de 1990.

Hernandez Sampieri et al. (2018), destacan que el uso de fuentes secundarias permite con-
textualizar el problema dentro de una realidad mas amplia, facilitando un analisis mas integral
que tenga en cuenta tanto los marcos juridicos como los factores sociales y politicos que influyen
en la practica.

Limitaciones del Estudio

Si bien este trabajo abarca un analisis profundo sobre la Salpingoclasia Bilateral Forzada
como delito penal médico, una limitante identificada en la investigacion es la escasa disponibi-
lidad de datos estadisticos sobre la incidencia de la esterilizacién forzada en algunos paises de



La Salpingoclasia Bilateral Forzada como Delito contra la Mujer: andlisis Juridico en el Ambito Pena Larrea Mdrquez eta

América Latina. Las fuentes consultadas no siempre reflejan cifras reales, lo que dificulta una
cuantificacion precisa del impacto. Ademas, la falta de acceso a algunos documentos judiciales
restringidos imposibilité una mayor revision.

Resultados

A continuacidn, se menciona los principales hallazgos obtenidos a partir del analisis norma-

tivo, jurisprudencial y doctrinal.
La Salpingoclasia Bilateral Forzada como Delito Penal en Diversas Jurisdicciones

El analisis comparativo de los co6digos penales en América Latina revelé que varios paises
han comenzado a tipificar la esterilizacion forzada como un delito sancionable con penas privati-
vas de libertad. En el Cédigo Penal Ecuatoriano, por ejemplo, la Salpingoclasia Bilateral Forzada
se tipifica bajo la seccion de los delitos contra la integridad sexual y reproductiva y se le asigna con
pena privativa de libertad de veintiséis a treinta afios., dependiendo de las circunstancias del caso
y del grado de coaccidn utilizado (Corte Constitucional del Ecuador, 2018).

En México, la Corte Suprema ha establecido precedentes importantes, como en el caso Fer-
nandez v. México, donde se reconocid la esterilizacion forzada como una violacion al derecho de
autodeterminacion reproductiva y se impusieron sanciones penales contra el personal médico
responsable (Corte Suprema de México, 2018).

Los estudios de Castillo (2019), confirman que los paises que enfrentaron campainias de este-
rilizacién masiva, como Pert, han implementado medidas legislativas mas estrictas para sancio-
nar estas practicas. Pert, tras el caso de las esterilizaciones forzadas durante el régimen de Alberto
Fujimori, adopté reformas juridicas para garantizar la proteccion de los derechos reproductivos

de las mujeres y para penalizar severamente las intervenciones quirurgicas no consentidas.

La convencion Americana sobre Derechos Humanos, sefala en su articulo 5°, numeral 1
que: “Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral”, conco-
mitante con el articulo 11° numeral 1y 2 donde expresa que toda persona tiene derecho al respeto
a su honra y al reconocimiento de su dignidad, asi como nadie puede ser objeto de injerencias
arbitrarias o abusivas en su vida privada, ni de ataques ilegales contra su honra o reputacion.

La letra g) del inciso 1 del articulo 7 del Estatuto de la Corte Penal Internacional (Estatuto de
Roma), ratificado por el Perti el 10 de Noviembre del 2001, sefiala que la esterilizacion forzada es
un acto contemplado como crimen de lesa humanidad.

Violacion del Consentimiento Informado y Autonomia Reproductiva

Un hallazgo clave es que la falta de consentimiento informado constituye el elemento central
para tipificar la Salpingoclasia Bilateral Forzada como un delito penal. El consentimiento infor-



mado, como principio fundamental del derecho médico, exige que cualquier intervencion quirargica
sea aceptada libre y conscientemente por la paciente después de haber sido plenamente informada de
los riesgos y consecuencias del procedimiento. Pérez (2019), senala que la esterilizacion forzada es una
clara violacion del derecho a la autonomia reproductiva de la mujer, ya que se le priva de la capacidad

de tomar decisiones sobre su propio cuerpo.

El analisis de casos como el de Mamérita Mestanza v. Peru (CIDH, 2014) muestra que la Corte
Interamericana de Derechos Humanos ha sido enfatica en destacar la importancia del consentimiento
informado en la practica médica. En su fallo, la Corte afirmé que el Estado peruano viol6 los derechos
alaintegridad personal y a la libertad reproductiva al permitir la esterilizacién de miles de mujeres sin
su consentimiento, lo que constituye una forma de violencia estructural de género.

Impacto de la Salpingoclasia Bilateral Forzada en los Derechos Reproductivos

Los resultados muestran que la Salpingoclasia Bilateral Forzada no solo afecta la integridad
fisica de las mujeres, sino también sus derechos reproductivos. La esterilizacion forzada es una de
las formas mas graves de control sobre el cuerpo de la mujer, y su impacto psicoldgico y social es
devastador. Garcia y Sanchez (2020), subrayan que este tipo de violencia obstétrica tiene repercu-
siones profundas, incluyendo la violacidon de los derechos humanos fundamentales de las mujeres,
como el derecho a decidir libremente sobre su capacidad reproductiva.

El informe de la ONU (2019), sobre derechos reproductivos advierte que la esterilizacion
sin consentimiento es una practica discriminatoria y perpetta la subordinaciéon de las mujeres en
las estructuras sociales. Ademas, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020), clasifica la
esterilizacion forzada como una violacién a la salud reproductiva que puede tener consecuencias
a largo plazo en la vida de las mujeres, tanto fisicas como emocionales.

Jurisprudencia Internacional sobre Esterilizacion Forzada

Los casos de jurisprudencia internacional revisados en este estudio han consolidado la pos-
tura de que la Salpingoclasia Bilateral Forzada constituye una violaciéon grave de los derechos
humanos. La Corte Interamericana de Derechos Humanos ha emitido multiples sentencias con-
denando a Estados que han permitido estas practicas en el pasado. En el caso de Mamérita Mes-
tanza. v. Peru, la Corte no solo exigié una reparacion integral para las victimas, sino que también
inst6 al Estado a modificar sus politicas de salud reproductiva para prevenir futuras violaciones
(CIDH, 2014).

En México, la Corte Suprema ha emitido fallos en los que considera la Salpingoclasia Bilat-
eral Forzada como un acto de tortura y una violacion al derecho a la integridad fisica y mental. En
el caso de Fernandez v. México, la Corte impuso sanciones a los responsables y ordend una com-
pensacion econdmica a la victima por los dafos sufridos. Rodriguez (2021), sefiala que este caso
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ha sido crucial para el avance del derecho reproductivo en México y ha establecido un precedente

en la penalizacion de la esterilizacion forzada.

Propuestas para Mejorar la Proteccion de los Derechos Reproductivos

Este estudio destaca la necesidad de implementar en el Ecuador el fortalecimiento a la pro-
teccion de los derechos reproductivos y que aseguren sanciones efectivas contra la practica de la

Salpingoclasia Bilateral Forzada.
Mejoramiento en el Acceso a la Atencién Médica:

« Brindar servicios de salud reproductiva de calidad y gratuitos o de bajo costo, especial-
mente en areas rurales y zonas desfavorecidas, para reducir la brecha de acceso.

o Llevar a efecto politicas de acceso universal a métodos anticonceptivos y asesoria en sa-
lud sexual y reproductiva para todos los sectores de la poblacion.

o Reforzar los conocimientos a los profesionales de salud sobre derechos reproductivos
y atencion centrada en el paciente, con énfasis en la no discriminacién y el respeto a la

autonomia de las personas.

« Establecer medidas de responsabilidad para profesionales de la salud y personal adminis-
trativo que infrinjan los derechos reproductivos, promoviendo una cultura de respeto y
ética profesional.

Los expertos en derechos humanos recomiendan mejorar los sistemas de vigilancia y denun-
cia en los hospitales publicos, asi como garantizar que las mujeres en situaciones de vulnerabili-
dad tengan acceso a asesoria legal y psicolégica adecuada en caso de ser victimas de este tipo de
violencia (Pérez, 2019).

Lépez y Rodriguez (2021), sugieren que, ademas de las sanciones penales, es fundamental
promover la educacién y sensibilizacion del personal médico respecto al respeto por los derechos
reproductivos de las pacientes, asegurando que se cumpla con los principios de consentimiento
informado en todas las intervenciones quirtrgicas.

Discusion
Violencia de Género y Derechos Reproductivos

La esterilizacion forzada, y especificamente la Salpingoclasia Bilateral Forzada, constituyen
una forma de violencia de género profundamente arraigada en sistemas de salud que, en muchos
casos, han perpetuado el control coercitivo sobre el cuerpo de las mujeres. Como subraya Castillo
(2019), estas practicas se insertan en un contexto de discriminacion estructural donde las mujeres,
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especialmente aquellas en situacion de vulnerabilidad socioeconémica o pertenecientes a mino-
rias étnicas, son vistas como sujetos de control estatal o médico, en lugar de titulares plenos de
derechos.

La Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mu-
jer (CEDAW) y la Convencidon Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Convencion de Belém do Para) han sido instrumentos clave en el reconocimien-
to de los derechos reproductivos como derechos humanos. La OMS (2020), destaca que cualquier
practica de esterilizacion no consentida constituye una violacién de estos derechos, y resalta que el
consentimiento informado es fundamental en todas las intervenciones médicas relacionadas con
la capacidad reproductiva.

Falta de Consentimiento Informado: Un Elemento Clave del Delito Penal

La ausencia de consentimiento informado es central para caracterizar la Salpingoclasia Bi-
lateral Forzada como un delito penal médico. En este sentido, el principio de autonomia del pa-
ciente exige que cualquier procedimiento médico, y especialmente uno tan irreversible como la
Salpingoclasia, sea realizado con el pleno conocimiento y consentimiento de la persona afectada.
Pérez (2019), sefiala que el consentimiento informado no es solo una formalidad, sino una man-
ifestacion del derecho a la dignidad y a la autodeterminacion sobre el propio cuerpo. Cuando se
viola este principio, se incurre en una vulneracion grave de los derechos de la mujer, lo cual justi-
fica su sancién penal.

La jurisprudencia internacional ha sido clara en este punto. En el caso Mamérita Mestanza
v. Pert, la Corte Interamericana de Derechos Humanos determiné que la esterilizacion forzada,
al carecer de consentimiento informado, “vulnera los derechos de las mujeres como la integridad
personal, la libertad reproductiva y la dignidad humana” (CIDH, 2014). Este caso establecié un
precedente crucial para la penalizacion de la esterilizacion forzada en América Latina, al senalar
que las practicas médicas coercitivas deben ser rigurosamente sancionadas bajo el derecho penal.

Esterilizacion Forzada como Violacion de Derechos Humanos

Los resultados de esta investigacion confirman que la Salpingoclasia Bilateral Forzada, al
igual que otras "formas de esterilizacién no consentida, constituye una violacién de derechos hu-
manos” (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 1948). La violacion de los derechos repro-
ductivos ha sido ampliamente reconocida en instrumentos internacionales como la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

El Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (CESCR) de la ONU ha destacado
que el acceso a servicios de salud reproductiva sin coercion es un derecho esencial, y que la este-
rilizacién forzada debe ser erradicada como una forma de violencia contra la mujer (ONU, 2019).
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Bioética

La bioética argumenta que la esterilizacion forzada no solo vulnera el principio de autono-
mia, sino también los principios de beneficencia y no maleficencia, que deben guiar la practica

médica.
Beneficencia en la Practica Clinica

El principio de beneficencia se traduce en intervenciones que busquen maximizar los be-
neficios para el paciente. Por ejemplo, en la toma de decisiones médicas, los profesionales de la
salud deben considerar la calidad de vida del paciente, asi como sus necesidades y deseos, para
determinar la mejor opcién de tratamiento (Gillon, 1994). Este principio también se extiende a
la investigacion biomédica, donde los investigadores deben asegurar que los estudios y proce-
dimientos cumplan con los estandares éticos para proteger a los participantes y maximizar los
posibles beneficios (Gillon, 1994).

Beneficencia en la Autonomia del Paciente

Debe equilibrarse con el principio de autonomia, respetando las decisiones de los pacientes
incluso cuando el profesional de la salud considere que hay otras opciones que podrian ser mas
beneficiosas. Edmund Pellegrino (1999), sefiala que este equilibrio es fundamental en la ética mé-
dica, ya que, si bien el profesional tiene la obligacién de promover el bienestar del paciente, debe
hacerlo sin imponer tratamientos o decisiones contra la voluntad del paciente (Pellegrino, 1999).

No Maleficencia en la Toma de Decisiones Clinicas

En la practica clinica, el principio de no maleficencia exige que los profesionales de la salud
evalien minuciosamente los riesgos y beneficios de cualquier procedimiento o intervencién. Tom
Beauchamp y James Childress explican que cada decisiéon médica debe sopesarse cuidadosamente,
y que el dafo potencial debe minimizarse en la mayor medida posible. Este principio cobra espe-
cial relevancia en situaciones de tratamientos invasivos o experimentales, donde el riesgo para el
paciente puede ser considerable (Beauchamp & Childress, 2019).

No Maleficencia y Consentimiento Informado

La no maleficencia esta intrinsecamente ligada al principio de autonomia, especialmente en
lo que respecta al consentimiento informado. Edmund Pellegrino (1999) subraya que los profesio-
nales deben informar a los pacientes sobre los riesgos y beneficios de cualquier tratamiento para
permitirles tomar decisiones fundamentadas. Al respetar el derecho de los pacientes a aceptar o
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rechazar un tratamiento basado en una comprension completa de los riesgos, el principio de no
maleficencia asegura que las decisiones se tomen sin coercién o manipulacion (Pellegrino, 1999).

La imposicién de un procedimiento quirtrgico irreversible sin el consentimiento de la mujer
es una forma de maltrato que puede tener repercusiones fisicas y emocionales de por vida. En este
sentido, la penalizacion de la Salpingoclasia bilateral forzada no solo es un acto de justicia retribu-
tiva o restaurativa, sino también una forma de proteger a las mujeres de futuros abusos.

Consecuencias Fisicas de la Salpingoclasia Bilateral Forzada

La salpingoclasia bilateral forzada, que implica la esterilizacién de una mujer sin su consen-
timiento, tiene diversas repercusiones fisicas que pueden afectar gravemente la salud reproductiva
y general de las pacientes. Este procedimiento puede ocasionar complicaciones quirtirgicas como
infecciones, hemorragias internas y, en algunos casos, daflo a érganos cercanos como los intesti-
nos o la vejiga. Segtin un estudio de Pallitto y Garcia-Moreno (2015), las mujeres que experimen-
tan este tipo de intervencion sin su consentimiento también pueden enfrentar mayores riesgos de
complicaciones postoperatorias, ya que frecuentemente se realizan en condiciones de baja calidad
y sin la debida preparacién o seguimiento médico adecuado (Pallitto & Garcia-Moreno, 2015).

Impactos en la Salud Reproductiva

La Salpingoclasia Bilateral Forzada, es una forma de esterilizacién con poca o ninguna pro-
babilidad de irreversibilidad, lo que significa que las mujeres afectadas pierden su capacidad de
procrear de manera natural. “Esto puede tener consecuencias de por vida, ya que imposibilita
cualquier decision futura de tener hijos”. De acuerdo con el Comité de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales de la ONU (2016), “la esterilizacion forzada constituye una violacién a los
derechos reproductivos, dado que impide el ejercicio de la autonomia de la mujer sobre su cuerpo
y sobre sus decisiones reproductivas” (Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales,
2016).

Resultados Psicoldgicos y Emocionales

La salpingoclasia forzada no solo afecta la salud fisica, sino que también tiene profundas
repercusiones emocionales y psicoldgicas. Las mujeres que han sido sometidas a esta practica
suelen experimentar sentimientos de pérdida, tristeza, y en muchos casos, “sintomas de depresion
y ansiedad”. Segiin un estudio de Stote y Standing (1995), las mujeres victimas de esterilizacion
forzada frecuentemente reportan problemas emocionales como consecuencia de la pérdida de
control sobre sus cuerpos, “lo que puede traducirse en baja autoestima, sentimientos de inutilidad, y

alteraciones en sus relaciones de pareja”. (Stote & Standing, 1995).
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Trauma Psicoldgico y Trastornos de Estrés Postraumatico

La esterilizacion forzada puede generar un trauma psicoldgico severo que deriva en trastor-
nos como el estrés postraumatico (TEPT). Un estudio realizado por Campbell et al. (2018), con-
cluy6 que las victimas de salpingoclasia forzada suelen presentar sintomas de TEPT, tales como
flashbacks, hipervigilancia, e incapacidad para confiar en los servicios de salud. Estas respuestas
se relacionan con la violaciéon de su autonomia corporal y “el hecho de haber sido sometidas a un
procedimiento sin su consentimiento, lo cual aumenta significativamente el riesgo de desarrollar TEPT".
(Campbell et al., 2018).

Estigma y Consecuencias Sociales

Las mujeres esterilizadas sin su consentimiento también suelen enfrentar estigmatizacion
social y problemas en sus relaciones familiares y de pareja. En muchas culturas, la capacidad re-
productiva de una mujer esta directamente vinculada a su rol y valor dentro de la sociedad. La
imposibilidad de procrear puede generar conflictos con la pareja y la familia, asi como un estigma
dentro de su comunidad. Pallitto y Garcia-Moreno (2015), destacan que el estigma “puede provo-
car aislamiento social, discriminacion y rechazo, lo cual intensifica el impacto emocional y psicologico en
las victimas” (Pallitto & Garcia-Moreno, 2015).

Desafios en la Tipificacion Penal de la Salpingoclasia Forzada

Uno de los desafios identificados en el ambito juridico es el grado de sancién penal debido
al delito de someter a mujeres al procedimiento quirtrgico de la Salpingoclasia Bilateral Forzada,
en diversos paises de Latinoamérica como son: México, Ecuador, Perti, Bolivia; han progresado
en la creacion de marcos legislativos que sancionan la esterilizacion forzada, ain persisten vacios
legales o inconsistencias en la implementacion de las normativas; Rodriguez (2021), sefiala que,
en algunos casos, la falta de claridad en la legislacion penal ha permitido la impunidad de los res-
ponsables, ya que no siempre se define claramente qué constituye “consentimiento informado” o
se subestima la gravedad de la intervencidn quirtrgica realizada sin consentimiento.

Por ejemplo, en Ecuador, aunque el Cédigo Organico Integral Penal (COIP) penaliza la es-
terilizacion forzada, Caso No. 96-21-JP/19, (accion de proteccidon), que los procedimientos legales
para denunciar estos delitos no son lo suficientemente accesibles para las victimas, especialmente
en jovenes, comunidades rurales o indigenas (Corte Constitucional del Ecuador, 2018). Esto refle-
ja la necesidad de fortalecer las leyes existentes y garantizar su aplicacion efectiva.

Importancia de la Reparacion Integral a las Victimas

Un aspecto relevante que surge de la jurisprudencia es la reparacion integral a las victimas de
la Salpingoclasia Bilateral Forzada. En el fallo de la causa No. 96-21-JP/19 y No. 983-18-]P trata
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sobre los derechos a la salud y a la integridad fisica de una adolescente en situacion de movilidad
humana, que fue sometida a una ligadura, que segun aseguro, el personal del hospital realizé sin
su consentimiento. Entre las medidas de reparacion, dispuso que “el Ministerio de Salud Publica
efectiie una amplia y generalizada difusion de la sentencia entre los servidores de los centros de
salud en las areas que se encargan de la atencién de urgencia y emergencia a menores de edad
y mujeres embarazadas, y que, en el término de 120 dias, expida un Protocolo para la atencién
sanitaria de mujeres embarazadas y neonatos, en especial de aquellas en condicion de movilidad
humana”, en concordancia con la linea jurisprudencial desarrollada en la sentencia; por lo que
segun la jurisprudencia estudiada se debid ofrecer una reparacién econdmica y psicolégica a las
victimas de esterilizacion forzada, reconociendo el impacto devastador que esta practica tiene en
la vida de las mujeres. Lopez y Rodriguez (2021), argumentan que la reparacion debe ir mas alla de
la compensacion econdmica, incluyendo también la rehabilitacion fisica y mental de las victimas
y el reconocimiento publico del dafio causado.

La reparacion integral, como componente del derecho a la justicia, refuerza el principio de no
repeticidn, asegurando que el Estado adopte medidas preventivas para evitar futuras violaciones.
Esto puede incluir reformas en las politicas de salud reproductiva, la creaciéon de mecanismos de
monitoreo mas eficaces y la sensibilizacion del personal médico sobre los derechos de las mujeres.

Recomendaciones para Fortalecer la Legislacion

A la luz de los hallazgos, es imperativo que los Estados adopten reformas juridicas que for-
talezcan la proteccion de los derechos reproductivos y aseguren la sancién efectiva de la Salpin-
goclasia Bilateral Forzada. Pérez (2019), sugiere que una medida clave seria establecer directrices
claras sobre el consentimiento informado en los procedimientos de esterilizacion, acompanada de
sanciones estrictas para quienes infrinjan estas normativas. Ademas, se recomienda implementar
programas de formacidn dirigidos a los profesionales de la salud para garantizar que comprendan
plenamente las implicaciones legales y éticas de sus intervenciones quirurgicas.

Conclusion

La Salpingoclasia Bilateral Forzada es una practica que no solo vulnera derechos fundamen-
tales de las mujeres, sino que pone de manifiesto fallas estructurales en los sistemas de salud,
legales y sociales. Este delito, tipificado como una violacién de derechos humanos, constituye una
afrenta directa al principio de autonomia y a la dignidad humana, pilares del derecho médico y
la bioética. Los hallazgos de esta investigacion destacan que la falta de consentimiento informado
es el eje central que caracteriza este delito, subrayando la necesidad de un marco juridico sélido y
efectivo que asegure tanto la prevenciéon como la sancién de estas practicas. Los precedentes juris-
prudenciales internacionales, como el caso de Mamérita Mestanza ante la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, no solo visibilizan la gravedad de estas violaciones, sino que establecen
estandares claros que los Estados deben adoptar para fortalecer su marco normativo. Sin embargo,
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el analisis de los sistemas judiciales nacionales revela importantes vacios legales y dificultades en
la implementacién de las normativas existentes, lo que perpetta la impunidad y la desproteccion
de las victimas. Este panorama exige reformas legislativas que incluyan definiciones precisas de
consentimiento informado, sanciones proporcionales y accesibilidad juridica para las mujeres en
contextos de vulnerabilidad. Desde una perspectiva cientifica y bioética, los resultados confirman
que la Salpingoclasia Bilateral Forzada constituye una trasgresion a los principios de beneficencia
y no maleficencia, ya que estas intervenciones, ademas de carecer de justificacion ética, generan
dafos fisicos y psicolégicos irreparables en las victimas. Esto refuerza la urgencia de priorizar la
formacion de los profesionales de la salud en derechos humanos, género y ética médica, promo-
viendo un enfoque preventivo que disminuya la incidencia de estas practicas. El aporte cientifico
de este trabajo radica en la articulacion de un analisis multidimensional que combina la perspecti-
va juridica, bioética y social para comprender las implicaciones de la Salpingoclasia Bilateral For-
zada como delito penal médico. Este enfoque permite no solo identificar las deficiencias existentes
en los sistemas legales y sanitarios, sino también proponer medidas concretas para su abordaje in-
tegral, tales como la reparacion integral a las victimas y el fortalecimiento de las politicas publicas
en salud reproductiva. El abordaje critico de la Salpingoclasia Bilateral Forzada destaca la necesi-
dad de una respuesta articulada entre los sistemas de justicia, salud y sociedad civil, que no solo
sancione a los responsables, sino que también garantice la no repeticion y el respeto irrestricto de
los derechos reproductivos de las mujeres. Este andlisis refuerza la importancia de la investigacion
interdisciplinaria como herramienta clave para generar cambios estructurales en la proteccion de
los derechos humanos.
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